
 

 

1. Introduktion 

 Hvor er vi? 

 Hvem er vi? (Oplysningsblanket?) 

 Hvorfor er vi her? 

 

 

 

2. Principper for undervisningen 

 

At blive firmet er frivilligt, og det er dig selv der beslutter, om du vil 

bekræfte din tro og blive firmet. Hvis det skal være et ægte ’ja’, så må 

man også vide noget om, hvad det er man siger ’ja’ til – derfor dette 

kursus som forberedelse til firmelsen. 

 

Vi deltager i messen kl 10:30 og én times undervisning bagefter. Som 

regel benytter vi lokaler i tilknytning til Sankt Knud Lavard kirke. 

 

Vi taler sammen og alle kommer til at skulle bidrage. 

 

Man skal forberede sig til næste time, sådan som vi aftaler det. Det er 

godt, hvis far eller mor kigger i den ugentlige folder og deltager i 

overvejelserne. 

 

Alle skal have en Bibel (evt. kun Det ny Testamente) at læse i. 

 

Hvis man er forhindret, skal man give besked i god tid til John-Erik 

 

 

 

7. Opgaver til næste gang 

 Aflevér udfyldt oplysningsblanket 

 Lær Fadervor udenad og find en sætning, som du ikke forstår 

eller har bemærkninger til. 

 Slå op i Bibelen og læs beretningen om Jesu udsendelse af sine 

tolv apostle (Lukas 9, 1-6) 

 Frie spørgsmål 
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 5. Fadervor 

Denne fællesbøn for alle kristne skal du kunne udenad! Tænk over hver 

eneste delbøn og find en sætning, som du har spørgsmål til. Her er 

bønnen: 

 

1. Fader vor 

2. Du som er i himlen 

3. Helliget vorde dit navn 

4. Komme dit rige 

5. Ske din vilje som i himlen, så og på jorden 

6. Giv os i dag vort daglige brød 

7. Og forlad os vor skyld som og vi forlader vore 

skyldnere 

8. Og led os ikke i fristelse 

9. Men frels os fra det onde 

 

 

 

 

 

6. Kirkerummet 

Hvad finder vi i enhver katolsk kirke? (Hvis vi har tid, vil vi se os om i 

kirken; her finder vi bl.a.:) 

 døbefonten 

 alteret 

 tabernaklet med et brændende lys 

 påskelyset 

 læsepulten 

 vievandskarret 

 figurer og billeder 

 orglet 

 stole og knæleskamler 

 

 

 

3. Program for undervisningen 

 

Programmet er inddelt i nogle temaer. Programmet kan ændres, og den 

aktuelle udgave finder du på www.firmand.dk  

 

I undervisningen tager vi udgangspunkt i Jesu liv og lære. Da vi kun har 

et begrænset antal timer, bliver vi nødt til at trække nogle enkelte, 

vigtige eksempler frem. 

 

Dernæst vil vi beskæftige os med, om der er noget der er rigtigt og 

forkert, og hvordan man så ved hvad det er. I alle lektioner vil vi 

forsøge at forbinde lektionens indhold med dagligdagens oplevelser. 

 

Vi vil også beskæftige os med, hvad det vil sige at være katolik i 

praksis, og hvordan den kirke vi tilhører er indrettet. 

 

Endelig vil vi gennemgå den trosbekendelse, som på kort form 

sammenfatter, hvad det er en katolik bygger sit liv på. Og det er den 

trosbekendelse, du bekæfter som led i firmelsen. 

 

 

 

 

4. Første opgave 

At slå op i Bibelen. 

 

[bogen] [kapitlet], [fra vers] – [til vers] 

 

F.eks.: Luk 6, 37-38 (= Lukas-evangeliet, kapitel 6, vers 37 til 38) 

 

 

 

 

 

 


